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Voor Jamal: dit is de herschreven brede gids over herenstylingproducten (was +650
woorden, nu £1500). Dit artikel en de "gel, wax, pomade of clay"-blog overlapten eerst
(cannibalisatie). Nu wordt dit artikel het brede overzicht (alle productsoorten +
haartype-advies), en verwijst het door naar de scherpe 1-op-1-vergelijking voor wie al
twijfelt tussen wax, pomade of clay. Alle producten/feiten komen uit je eigen originele
tekst, niets verzonnen. Expert-tip staat op naam van "onze Color Masters" (geen
persoonsnamen, ook bij herencontent). Foto's kies jij via het kiespaneel. Na jouw

akkoord bouw ik hem in op de nieuwe site.

Welk stylingproduct past bij jouw
haartype? De complete gids voor heren
Bijgewerkt juli 2026, door het team van Kapsalon Haarvisie, Rijswijk & Wateringen

In het kort: het juiste stylingproduct hangt af van je haartype en de look die je wilt. Fijn of
kort haar? Ga voor clay of styling powder. Dik of onhandelbaar haar? Kies paste of wax.
Krullend haar? Flaxseed of een creme als rock your curls houdt de krul in model. Wil je glans
en een slicked back look? Dan is pomade je beste keuze. Hieronder lopen we alle
stylingproducten voor heren langs, plus welk product bij jouw haar past. Twijfel je specifiek

tussen wax, pomade of clay? Lees dan onze scherpe vergelijking (interne link).

Inhoud: Waarom het juiste product zoveel uitmaakt - De stylingproducten voor heren op een
rij - Welk product past bij jouw haartype? - Thuisverzorging: zo voorkom je haarschade - Tip

van onze Color Masters - Gerelateerde behandelingen - Veelgestelde vragen

Waarom het juiste stylingproduct zoveel uitmaakt

Veel mannen weten niet dat een stylingproduct net zo belangrijk is als goede haarverzorging.
Elk haartype is anders en heeft andere zorg en styling nodig. Kies je het verkeerde product,

dan blijft je kapsel niet goed in model staan, of belast je je haar onnodig.



Hieronder leggen we uit welke stylingproducten er zijn, hoe je ze gebruikt en welke het beste
past bij jouw haar en de look die je wilt. Zo maak je zelf de juiste keuze: of je nu voor het
eerst een stylingproduct koopt, of al jaren hetzelfde potje gebruikt zonder te weten of het

wel bij je haar past.

De stylingproducten voor heren op een rij

Clay

Een stroeve, droge substantie waarmee je een natuurlijke, warrige look maakt. Sterke hold,
veel textuur en volume, matte finish. Zeer geschikt voor kort en fijn haar.

In gebruik: breng een kleine hoeveelheid aan in droog haar en kneed in model. Voor meer

glans meng je clay met een beetje pomade.

Pomade (oliebasis of waterbasis)

Een natte, 'sticky' substantie met sterk uiteenlopende hold en veel glans. Geschikt voor alle
haarlengtes, veel gebruikt bij een scheiding of slicked back look. Makkelijk te (re)stylen.
Pomade op oliebasis is lastiger uit te wassen dan op waterbasis.

In gebruik: breng een kleine hoeveelheid aan in handdoekdroog haar en kam in model. Of:

fohn het haar droog in model met een kam en breng het product daarna aan op droog haar.

Wax (oliebasis of waterbasis)

Zit qua textuur tussen clay en paste in: droger dan paste, natter dan clay. Sterke hold,
glanzende finish, geschikt voor kort tot middellang haar: voor bijna elke stijl, behalve slicked
back. Ook hier is wax op oliebasis lastiger uit te wassen dan op waterbasis.

In gebruik: féhn het haar droog in model met een kam. Breng een kleine hoeveelheid aan in je

handpalm, wrijf warm tot de wax zacht wordt en kneed het daarna in het haar.

Paste

Een creme-achtige substantie met sterke hold, dunne textuur en langdurige fixatie zonder
hard te worden, dus makkelijk te restylen. Geschikt voor bijna elk haartype, vooral voor dik,
onhandelbaar, lang of gekruld haar. Geeft een nonchalante, warrige look.

In gebruik: fdhn het haar droog, breng een kleine hoeveelheid aan in je handpalm, wrijf warm
en kneed in het haar. Bij een nattere paste (cream) breng je het aan in nat haar en laat je het

drogen met een diffuser of aan de lucht.

Flaxseed

Een krachtige, natuurlijke gel op basis van lijnzaad. Geeft de natuurlijke krul karakter,



hydrateert en verzorgt tegelijk, en voorkomt pluis en statisch haar. Geschikt voor alle
haarlengtes.
In gebruik: breng aan op handdoekdroog haar, verdeel gelijkmatig en kneed voor extra krul-

definitie. Laat aan de lucht drogen of gebruik een diffuser op de laagste stand.

Rock your curls (styling cream)

Een romige creme die zorgt voor een natuurlijke, pluisvrije krul. Speciaal ontwikkeld om
krullend haar te stylen én te verzorgen. Geschikt voor alle haarlengtes.

In gebruik: breng aan op handdoekdroog haar, verdeel gelijkmatig en kneed voor extra

definitie. Laat aan de lucht drogen of gebruik een diffuser op de laagste stand.

Sea salt spray

Een ondergewaardeerd product: sterke hold, veel textuur, matte finish. Geschikt voor alle
haartypes, maar vooral voor fijn haar. Het is een pre-styling spray. Je gebruikt het védrdat je
het haar in model brengt.

In gebruik: zorg dat het haar handdoekdroog is, spray 3 tot 5 pompjes in het haar en stylen
maar. Laat natuurlijk drogen, of féhn droog voor extra hold. Wil je nog meer grip? Werk erna

met een droog product zoals clay.

Hairspray

In tegenstelling tot de meeste andere producten is dit een 'droog' product. Geeft op een
natuurlijke manier stevigheid en een droge fixatie, zonder het haar te verzwaren. Geschikt
voor alle haartypes.

In gebruik: houd de spray zo'n 30 centimeter van het haar en blijf in beweging, zodat je haar
niet op één plek te veel product opneemt. Wil je veel volume? Spray dan dicht bij de aanzet.

Masseer daarna in en breng in model.

Styling powder

Een poeder voor volume en textuur, met sterke hold en een matte look. Breng je direct op de
aanzet van het haar aan. Geschikt voor alle haartypes.

In gebruik: fdhn het haar droog, strooi wat poeder erover en breng in model. Eventueel na te

werken met een product zoals clay.

Welk product past bij jouw haartype?

Een handig overzicht om snel te kiezen:



e Fijn of kort haar — clay of styling powder: beide geven textuur en volume zonder het haar
plat te drukken.

e Dik of onhandelbaar haar — paste of wax: sterke, langdurige hold die dik haar goed in
model houdt.

¢ Krullend haar — flaxseed of rock your curls: geven de krul karakter en verzorging tegelijk,
zonder pluis.

e Lang haar — paste of pomade: makkelijk te (re)stylen en geschikt voor langere lengtes.

e Glans en een slicked back look - pomade: dé keuze voor scheidingen en gladde looks.

o Twijfel je nog tussen wax, pomade en clay? Dat zijn de drie meest gekozen producten in
onze salons. Lees onze uitgebreide vergelijking (interne link) voor het directe verschil en

welke bij jou past.

Thuisverzorging: zo voorkom je haarschade door styling

o Kies waar mogelijk voor een product op waterbasis in plaats van oliebasis. Waterbasis-

producten wassen makkelijker uit en verzwaren je haar minder.

e Gebruik altijd een kleine hoeveelheid en bouw op in lagen. Te veel product in één keer

geeft een vet, zwaar resultaat en is lastiger uit te wassen.

e Was je haar goed uit met shampoo voordat je opnieuw stylet. Productresten die

achterblijven, kunnen je hoofdhuid irriteren.

e Vraagin de salon naar onze eigen HV-productlijn: wij hebben onder andere onze eigen

clay en pomade, speciaal samengesteld voor gebruik na de knip.

Tip van onze Color Masters

Onze Color Masters zien in de salon dagelijks welk stylingproduct wél en niet werkt bij een
bepaald haartype en een bepaalde coupe. Hun vaste advies: laat je stylingproduct
afstemmen op de coupe die je net hebt laten knippen, niet andersom. Een clay die perfect
werkt bij een korte crop, doet weinig bij langer haar, en omgekeerd. Twijfel je? Vraag het

gewoon na tijdens je knipbeurt, dan testen we het meteen samen.



Gerelateerde behandelingen

o Twijfel je tussen wax, pomade of clay? Lees onze scherpe vergelijking: Gel, wax, pomade

of clay: welk product kies je en waarom? (interne link)

e Aan toe voor een nieuwe coupe? Bekijk onze herenknippen en plan meteen een

stylingadvies mee.

Veelgestelde vragen

Welk product is het beste voor fijn haar?
Clay of een ander matte product met weinig olie. Dat geeft textuur en volume zonder je haar

plat of vet te maken.

Welk product is het beste voor dik of onhandelbaar haar?
Paste of wax. Beide geven een sterke, langdurige hold waarmee je dik haar goed in model
houdt.

Is gel slecht voor mijn haar?
Veel gels bevatten alcohol en propyleenglycol (PG), die je haar op de lange termijn kunnen
uitdrogen. Wil je weten wat dan wel een goede keus is? Lees onze vergelijking tussen gel,

wax, pomade en clay (interne link).

Wat is het verschil tussen wax en pomade?
Wax geeft een sterkere hold met minder glans. Pomade geeft juist meer glans en is

makkelijker te restylen: ideaal voor een scheiding of slicked back look.

Hoeveel product moet ik gebruiken?
Begin klein. Bouw je stylingproduct op in lagen tot je het gewenste resultaat hebt, in plaats

van in één keer te veel aan te brengen.

Klaar voor een coupe én de juiste styling erbij?

Kom langs in Rijswijk of Wateringen voor een knipbeurt mét persoonlijk stylingadvies. Maak

online een afspraak of stuur ons een appje. We denken graag met je mee.



(knoppen: Afspraak maken - WhatsApp ons)



