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Vergadernotities

Titel: Fotorealistische consistentie voor haarfoto’s met AI

Beschrijving:

Probleem: AI-afbeeldingen ogen te “clean” en onrealistisch; er is behoefte aan fotorealisme

en consistente regels.

Eisen: Haar volledig in beeld; rustige achtergrond; lichtgrijs bij donker haar en donkergrijs bij

licht haar.

Rolverdeling: Claude als art director (schrijft prompts); beeldgenerator (bijv. Gemini) maakt

de afbeeldingen.

Oplossing: Master prompt-sjabloon met technische specificaties en compositieregels.

Voorbeeldspecificaties: “Ultra-realistische foto”, 8K-resolutie, 85mm-lens, ondiepe

scherptediepte, zachte studioverlichting.

Compositie: Portret; volledige hoofd en al het haar zichtbaar binnen het kader.

Achtergrond: Egale, rustige lichtgrijze studiomuur met expliciete kleurcode.
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Conclusie:

Een strak master prompt-sjabloon is de blauwdruk voor visuele consistentie; Claude

fungeert als art director.

Titel: Opschaling en automatisering van contentproductie

Beschrijving:

Doel: Honderden afbeeldingen genereren voor haartips.nl en bloggen op basis van top 100

zoektermen.

Workflow-idee: Gebruik “skills” (bijv. Gemini Image Gen) die Claude aanstuurt via

sjabloonregels.

n8n/make.com-scenario:

Stap 1: Claude analyseert zoekterm (bijv. “beste shampoo voor krullen”).

Stap 2: Claude schrijft een SEO-geoptimaliseerd artikel.

Stap 3: Claude identificeert de benodigde afbeelding en genereert deze via Gemini Image

Gen.

Stap 4: Automatische upload naar WordPress.

Integraties: Officiële WordPress-plugins voor Claude en Gemini genoemd.

Conclusie:

Een georkestreerde workflow met Claude als “conductor” maakt schaalbare

contentproductie mogelijk.

Titel: Omgaan met inconsistentie en de “Uncanny Valley”

Beschrijving:

Veelvoorkomende fouten: Vergeten regels (bijv. verkeerde achtergrond), half afgesneden

haar.

Aanpak: Conversational edits in Gemini; bewerken in plaats van opnieuw genereren.

Fotorealistische imperfecties: Lensflare, filmkorrel, asymmetrische belichting toevoegen.

Specificiteit: Hex-kleuren gebruiken om interpretatie te beperken.

Conclusie:



Precisie en gecontroleerde imperfecties verhogen realisme en consistentie; een edit-cyclus

bespaart tijd.

Titel: “Schema”-methode voor consistente visuals

Beschrijving:

Kern: Modulaire labels dwingen structuur; “medio”-niveau met 7 labels: subject, medium,

style, composition, lighting, color, mood.

Voorbeeldinvulling: Moderne keuken; fotorealistisch; hedendaags minimalistisch; groothoek

met keukeneiland gecentreerd; veel daglicht; warme neutrale tinten met houten accenten;

uitnodigend.

Terminologie: Vraag Claude om professionele termen (bijv. Rembrandtbelichting, 85mm

brandpuntsafstand).

“Avanzato”-niveau: Optionele labels zoals reference (bestaand beeld) en prohibitions

(expliciete verboden).

Character sheet: Eén afbeelding met meerdere poses/hoeken als referentie; werkt binnen

referentiebeperkingen.

Conclusie:

Gestructureerde schema-prompts verhogen naleving (>91%) en leveren betrouwbaardere

consistentie.

Titel: Bekende problemen en mitigaties

Beschrijving:

Character drift: Personage verandert over tijd; discipline vereist (altijd character sheet +

volledig schema).

Te lange prompts: Kunnen referentiestijl overschrijven; houd prompts kort en gescheiden

(personage vs. scène).

Mirage-effect: Modellen beschrijven soms niet-gezien beeldmateriaal; structuur

minimaliseert risico, repareert het niet.

Conclusie:

Korte, gestructureerde prompts en rigide processen beperken drifts en misinterpretaties.

Titel: Samenvatting en opdrachten



Beschrijving:

Belangrijkste les: Claude is art director; de kracht zit in de kwaliteit van instructies en het

master-sjabloon.

Automatisering: Sjabloon inzetbaar via “skills” voor schaal.

Opdrachten:

Documenteer het master prompt-sjabloon met alle regels.

Genereer 5 testafbeeldingen met verschillende haartypes en kleuren; valideer

achtergrondregel en kadrering.

Start een eenvoudige workflow (manueel kopiëren/plakken of via Gemini Image Gen Skill).

Extra: Maak een character sheet; oefen het “medio”-schema voor een serie van 3 beelden;

probeer “avanzato”.

Vervolgafspraken

Master prompt-sjabloon uitschrijven met technische, compositie- en achtergrondregels

Vijf testafbeeldingen genereren voor verschillende haartypes/kleuren en consistentie

controleren

Eenvoudige automatiseringsworkflow opzetten (Claude-prompt → beeldgenerator →

publicatie)

Character sheet maken voor personageconsistentie

Terminologielijst opbouwen (belichting, lenzen, stijlen) met hulp van Claude

Validatieproces opzetten voor edits in Gemini bij inconsistenties

[Voeg meer in]

AI-aanbevelingen

AI-aanbevelingen

AI heeft de volgende punten geïdentificeerd die niet zijn afgerond of zonder duidelijke acties

bleven; let hierop:

Selectie van exacte hex-kleuren (bijv. “kleurcode 10” is onduidelijk); definieer en

documenteer specifieke codes voor lichtgrijs/donkergrijs.



Keuze en configuratie van tools (n8n/make.com, WordPress-plugins, Gemini Image Gen Skill)

zijn genoemd maar niet vastgelegd; bepaal een concrete stack en API-parameters.

Richtlijnen voor conversational edits in Gemini ontbreken; formuleer standaard edit-scripts

voor achtergrond, kadrering en realisme.

Beheer van referentiebeelden (limiet vijf) vereist beleid; definieer gebruik van de character

sheet en opslag/versiebeheer.

Risicobeheersing voor mirage-effect en character drift; stel een kwaliteitscontroleprotocol

op met korte, gescheiden prompts en een checklist per beeld.


